












Hoe heb je Krunsj leren kennen?
Via het ziekenfonds. We waren net overgeschakeld omdat dat voordeliger 
uitkwam voor de teruggave van de orthodontie van mijn zus. Mama 
zocht zulke dingen altijd heel goed uit. Ik had al langer het idee om 
animatorcursus te doen. Ik ben toen op internet gaan zoeken en heb me 
meteen ingeschreven. En ik ben heel blij dat ik sindsdien in de Krunsj-
familie ben terechtgekomen.

Hoe lang ben je al actief binnen Krunsj? 
Ik heb mijn cursus gedaan in 2015. Ik ben relatief snel in het inclusieverhaal 
gerold omdat ik op vakantie merkte dat ik het heerlijk vond om ervoor te 
zorgen dat iedereen een plaatsje kreeg in de groep en zich onbezorgd 
kon amuseren. In 2017 deed ik ook mijn cursus hoofdanimator en daarna 
ging ik vooral in die functie mee op Krunsj-vakanties, maar na een aantal 
vakanties begon ik de momenten als inclusie-animator wat te missen. 
Momenteel ga ik dan ook opnieuw vooral mee als inclusie-animator, 
daar geniet ik het allermeest van!

Waarom is het voor jou belangrijk 
dat er inclusie-animatoren meegaan 
op Krunsj-vakanties?
Krunsj zoekt voor elke deelnemer een plaatsje. Sommige deelnemers 
hebben een extra ondersteuningsnood en Krunsj gaat dan op zoek naar 
een extra animator die deze ondersteuning op vakantie kan bieden. 
Dit zorgt ervoor dat alle deelnemers een fijne vakantie kunnen beleven. 
Dat kan door bijvoorbeeld een beetje extra structuur te bieden of door 
een rol als vertrouwenspersoon op te nemen. We willen ervoor zorgen 
dat alle deelnemers zich in een zorgeloze en veilige omgeving helemaal 
kunnen uitleven, elk op hun eigen manier, en daar spelen de inclusie-
animatoren dus een belangrijke rol in. Dit niet alleen voor het kind, maar 
ook voor het animatorenteam: inclusie-animatoren vergroten het draagvlak 
van een ploeg om op vakantie aan alle noden te kunnen beantwoorden.

Waarom kies jij ervoor om inclusie-
animator te zijn binnen Krunsj?
Mijn hart ligt echt bij het inclusieverhaal van Krunsj. Elk jaar doe ik zes of 
zeven vakanties en toch krijg ik er maar niet genoeg van! Er hangt een 
soort warmte bij Krunsj: iedereen mag zichzelf zijn en iedereen is welkom. 
Ik vind dat een heel fijne sfeer en omgeving. Ik zie mijn Krunsj-vrienden 
ook buiten de vakantieperiodes bijna wekelijks, ook al zijn wij verspreid 
over heel Vlaanderen.

Over welke eigenschappen moet 
een inclusie-animator beschikken?
Dat vind ik eerlijk gezegd een moeilijke vraag, omdat ik vind dat iedereen 
op een eigen, unieke manier een goede inclusie-animator kan zijn. Maar 
een zekere rust en een portie geduld heb je volgens mij wel nodig. Als 
een deelnemer even een moeilijker moment heeft, vind ik het belangrijk 
dat je zelf rustig blijft en geduldig bent, al lijken mij dat eigenlijk goede 
eigenschappen voor elke animator.

Wat was jouw leukste moment 
als inclusie-animator bij Krunsj?
Ik ging als inclusie-animator mee bij een vakantie voor 5-6-jarigen voor 
een deelnemer die het vaak moeilijk kreeg wanneer de grenzen werden 
aangegeven. We bouwen op vakantie altijd een snoezelruimte waar een 
heleboel voorwerpen liggen om verschillende zintuigen te prikkelen 
en zo te ontprikkelen van de situatie. In het begin van de week lukte 
het me maar niet om met deze deelnemer naar de snoezelruimte te 
gaan voordat ze een moeilijk momentje kreeg. Ik herinner me nog heel 
goed dat het me dan uiteindelijk toch een keer gelukt was. Na eventjes 
rustig te worden, lagen we daar met ons twee te giechelen met de 
gekke geluidjes die uit de geluidsbuis kwamen. Dit was echt één van de 
leukste momenten uit mijn hele Krunsj-carrière. We speelden nog wat 
spelletjes met de lichtblokjes, maakten een aantal goede afspraken 
en … Tada! Ik had mijn zelfvertrouwen opnieuw helemaal teruggevonden. 

Op welk moment als inclusie-animator 
ben je het meeste trots?
Afgelopen zomer ging ik mee als inclusie-animator voor een deelnemer 
die op voorgaande vakanties wel een aantal moeilijke momenten had. 
We hadden een goede band, zijn de hele week goed blijven babbelen 
met elkaar en de deelnemer heeft een topweek gehad en zich enorm 
goed geamuseerd. Toen hij op het einde van de week naar de papa liep 
om te vertellen wat we die week allemaal hadden gedaan, glunderde hij 
echt, en dat gaf mij heel veel voldoening.

Wat zou je aan een startende inclusie- 
animator willen meegeven?
Praat voldoende met anderen! Je staat er zeker niet alleen voor, je 
bent deel van een animatoren-team en hoeft zelf niet steeds alle 
antwoorden te hebben. Een ander perspectief kan soms een aanpak 
naar boven halen waar je misschien zelf nog niet aan had gedacht. 
En natuurlijk geduld hebben: veel geduld!
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HEB JE ZELF INTERESSE IN OF ERVARING MET HET BEGELEIDEN VAN KINDEREN MET EXTRA ONDERSTEUNINGSNODEN? 
Dan is Krunsj op zoek naar jou! Word inclusie- of ondersteuningsanimator bij Krunsj en bezorg kinderen en jongeren die extra ondersteuning nodig hebben een onvergetelijke vakantie!

Stuur gerust een mailtje naar info@krunsj.be of een berichtje 

naar onze Facebook- of Instagram-pagina. Het Krunsj-

team zal nadien contact met je opnemen. Hou alvast ons 

voorbereidingsweekend van vr. 07.04 - zo. 09.04 vrij en neem 

voor meer informatie een kijkje op krunsj.be/animator-worden.
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pasen

PAASVAKANTIE

#ZININZOMER

AAN ZEE

WINTERHOTEL

WAAR?

Zandvliet 
De Ruige Heide 

WAAR?

Oostduinkerke 
Vakantiedomein 

Hoge Duin

prijs

6 nachten: 
€ 220*- € 345 

3 nachten: 
€ 120*- € 183

prijs

€ 180*
€ 305 

prijs

€ 350*
€ 475

WANNEER?
Zo. 19.02 - 
za. 25.02 

of 
zo. 19.02 - 
wo. 22.02

WANNEER?
Zo. 09.04 - 

vr. 14.04

WANNEER?
Zo. 09.04 - 
vr. 14.04 

vervoer
gratis bus 

of eigen 
vervoer

Leeftijd
5-12 jaar 

(2018-2011)

uitblinkers 
Efteling, lasershooten 

(8-12 j.), extreem 
verstoppertje, 

feeënlichtjes maken, 
reuzebowling en glow-
in-the-dark-bowling

uitblinkers 
Phantasialand, 

Movie Park 
Germany

Verblijf op 

slechts 500m 

van het 

strand met de 

duinen in je 

achtertuin!
10-12 JAAR 10-12 JAAR

5-6 JAAR 7-9 JAARschatten 
van piraten
schattenjacht, 
duinenrace, 
garnaalvissen, 
binnenspeeltuin

kattenkwaad 
of heldendaad
Plopsaland, theaterwork-
shop, ‘Superhelden kak-
ken ook’, hoogteparcours, 
duinenrace

vloggers 
en volgers
mediaworkshop, licht-
fotografie, Plopsaland, 
filmpjes maken met 
smartphones

urban in 
de duinen
3 verschillende 
urbanworkshops: 
dj, skateboarden, 
parkour

wanneer?
Cursus: 

zo. 02.04 - vr. 07.04
(+ aansluitend 

voorbereidingsweekend: 
vr. 07.04 – zo. 09.04)

leeftijd
vanaf 15 jaar 
(geboren vóór 

02.04.2008)

PRIJS

€ 140**

Wat mag je verwachten?
Actieve & speelse sessies 
waarin je zelf aan de slag gaat
Via persoonlijke begeleiding op 
zoek naar jouw talenten
Vrienden voor het leven maken 
tijdens een onvergetelijke week
Wanneer je na deze cursus 
slaagt voor je stage, ontvang 
je het attest van ‘animator 
in het jeugdwerk’

Zelf 
animator 
worden?

INSCHRIJVEN 
KAN VANAF 
04.01.2023

MEER INFO IN ONS 
ZOMERMAGAZINE 

OF OP 
WWW.KRUNSJ.BE/

VAKANTIES!

Meer info en inschrijven op www.krunsj.be
* Prijs met korting voor klanten van het Neutraal Ziekenfonds 

Vlaanderen die in regel zijn met de ziekenfondsbijdrage.

** Sommige gemeenten betalen een deel van de prijs terug. 
Vraag dit zeker eens na bij jouw gemeente.Co
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13-14 jaar

WAAR?

Duitsland - 
Youth hostel 

Mönchengladbach-
Hardter Wald

pasen

PRETPARKPRET OVER DE GRENS 



Snel je NZVL-brieven en vorderingen digitaal ontvangen? 
Connecteer dan nu met Doccle via www.doccle.be

www.nzvl.be


